Bkosi Hormonds

2018/2. SZAM - JULIUS

Ujra Fertérdkosi Csalidi Napok

FERTORAROS KOBISEGI _
ONKORMANYLAT
TAJEXOITATO)A

WWW.FERTORAKOS.HU

2018. julius 13. péntek

IV. Fertorakosi
Csaladi Napoki

2018. julius 13-15.

18:15 oratol  Megnyito a Mithras-szentélynel
(a barlang titkainak felfedezése Szerdahelyi Zoltan vezetésével)
: 19:00 oratol  Mithras-futas (szentélytdl a focipalyaig)
BIARIOME 22:00 orétdl  Eldzene - s

TARTALOMBOL: mm:;'”

2018. julius 14. szombat .
‘5_"““““‘“’““ 10;00 oratol Rozsnyak Laszlo Kispalyas labdarugo emlkektorna (nevezési dij 10.000 Ft)
= 10:00 6ratol  Fozoverseny
Ovodai hirek 15:00 o6ratél BOBITA ZENEKAR - gyermekmiisora

16:00 oratol  Eredmeényhirdetés - a dijakat atadja Barcza Attila o.k.
Fertorakos és 16:30 oratol  MAD DOGS Airsoft bemutato
kérnyéke sze- 17:00 oratol  Box bemutatd Gyevat Okdlvivo Iskola jovoltabol
roSudarablid 18:00 oratol  Somogyi Andras stand up comedy
e 19:00 oratol  Tizoltas,latvanyos tizolté bemutato
L Bvesdiodt HABPARTY a Fertdrakosi Tuzoltoegyesiilet jovoltabol
hirekc Tombola vasarlas (azonnali nyeremény!)
Fertorakosi SE 20:00 oratol  Big Mouse Band Operett Kiszenekar koncertje
201212018 21:00 oratdl  Retro Disco Dj Angler, Dj Honecker, Dj Bazsx
Vakicie 22:00 oratol  UJ FIESTA Zenekar fellépése

22:45 oratol  Tombola fodijak sorsolasa
Vedéni hirek 23:00 oratol  Folytatodik a Retro Disco

2018. julius 15. vasarnap

17:00 oratol

Labdarugo VB dont6jének él6 kozvetitése satorban kivetiton

szombat 10:00-20:00-ig: egész napos programok gyerekeknek - felnotteknek: legvar, cstiszda,
hajozas a csatornan, oriilt hajfonas, kosaras hinta, Darts foci, Iufihajtogatas
fajatékok, ponicikli, labdazsongldr, arcfestés, lovaglas, Rodeo Bika stb.
A Fertdrakosi Onkormanyzat jovoltabdl a programokon és a jatékokon vald részvétel ingyenes!

A programok ideje alatt a satorban biifé izemel.
A Fazoversenyre es a Labdartigo Kupara jelentkezni a Kovacs Kocsmaban lehet 2018. 07.01-t6l!

A Csalddi Nap hivatalos fényképésze: Fuchs Anasztazia
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Onkormanyzati hirek

Tisztelt Fertorakosi Lakosok! Tisztelt Fertorakosi Lakosok!
Ertesitem Onoket, hogy a Fertérakosi
Polgarmesteri hivatal
2018. augusztus 6-10 kozott zarva tart.
Az elso munkanap 2018. augusztus 13.

Dr. Nagy Attila

Jegyzo

Ertesitem Onoket, hogy a Kozségi
Konyvtar az iskolafelijitas ideje alatt

zarva tart

Ovodai hirek

Nevelest éviink hatralévo része i1gazan szervezo munkajat és segitséget, a han-
mozgalmasra sikeriilt. Sok minden toér- gositast az Anger és Honecker csalad-
tént veliink az utolso par hétben. Bozsik nak, a csillam tetkot, az arcfestést és
program keretében megrendezésre ke- hajfonast. Rendezvényiink bevétele:

riilt az utolso focis délelott, amit gyere- 186.500 ft. Kdszonjiik mindenkinek!

keink mint mindig most is nagyon el- Szép nyarat €s jo pihenést kivanunk!

Lang Viktoria
ovono

veztek. Részt vettiink a Sopronban meg-
rendezésre keriilt Oviolimpian, ahol
mindenki nagyon iigyes volt, biiszkek
vagyunk gyerekeinkre, hogy képviseltek
ovodankat.

Koszonjiik szépen a sok tamogatast az
evzarora, a nagycsoportosok bucsuztata-
sara ¢s a gyermek napi programunkra.
Koszonettel tartozunk a sziiloknek a sok
finom siitemeényert és liditoert, a zsakba-
macskaért, a palacsintat a Seéf mogulnak
(Fojtyik Jozsinak), a Sziiloi szervezet

Hirmondd
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Fertérakos és kornyéke szemétdombba valt

A tavaszi kiadasban felkeértiik a Fertorakosiakat egy
2 napos tavaszi nagytakaritasra. Oromiinkre a fer-
torakosiak felkaroltak teriiletiink tisztitasat.

A pénteki eés szombati akci0 soran fiatalok, 1doseb-
bek, onkeéntes fertorakosi tiizoltok, Fertorakoson
é16 osztrak baratok, az Onkormanyzat dolgozoi és
Palkovits Janos polgarmester 1ir, ¢s a Hansag Nem-
zeti Park vezetdje Pellinger Attila munkatarsaval
megtisztitottuk Szarhalmi erdd egy részét, a Patak
sort, a Kovacs dombot, a Kofejtotol Balf felé veze-
to utat a soproni kapuig, valamint az osztrak hatar
felé vezetd Pozsonyi ut két szélét.

Ezittal szeretnék halas koszonetet mondani minden
szorgalmas resztvevonek, az onkéntes, nagyszaba-
su szemetgylijtési akcioban.

Koszontettel tartozunk tamogatoinknak: Kovécs
Kocsma, Balmax Elektrotechnic OG, Vagra And-
ras, Andre Duchon.

Tobb mint szaz zsak szemetet a Balmax Elektronic
OG platos autojaval szallitotta egy gylijtohelyre,
Palkovits Janos polgarmester ur szervezte meg a
gyljtohelyrol a szeméthegyek elszallittatasat, oda,
ahova valo.

Ennyi szemeét elszallitasa dnkormanyzatunknak je-
lentos kiadast okoz. amit masra 1s lehetne forditani,
ha a szemét nem az 1t szelére €s erdobe kertilne.
Szombat délutanra elfaradtunk, mire felértiink a
Kovacsdombra mar Andre Duchon finom étellel és
itallal vart rank. Kedves délutannal zartuk le a ket
napos munkankat. Jol elbeszelgettiink és megbe-
szeltiik a tovabbi terveinket falunk, tajunk védelme
érdekében.

Ezuttal szeretnénk mindenki figyelmet felhivni,

hogy az illegalis szemét és az illegalis zold hulla-
dék (Szarhalmi erdo) lerakdsa a Biintetotorveny-
konyv szerint Biincselekmeény.

A fertorakosi énkormanyzat a hulladek és zold hul-
ladek gylytésérol és szallitasarol szorolapos infor-
maciokkal all rendelkezesre.

Sokan hasznaljak mar a ,,barna” kukat, ami a kony-
hai €s zold hulladék gylyjtésére hasznalhato. Ferto-
rakoson a barnakuka gyljtés rendje 2018-ban:
04.16, 05.14, 06.11, 07.09, 08.13, 09.10, 10.08,
11.12. Kérjiik vegyek ezt a jo szolgaltatast igénybe.
A hazi komposztalé edények, idedlis eszkozok a
z0ld hulladéek tarolasara es ujrafelhasznalasara.
Mtanyag, butor, épitesi tormelék, faforgacs, ruha-
nemiik, auto alkatrész autoroncsok, doglott hazial-
latok (kutya, macska. csirke) és zold hulladék lera-
kasa is komoly veszélyekkel jar. Betegseget, jar-
vanyt. talajviz fertozést okoz, a nagy szarassagban
potencialis tizveszélyt.

Mindenkinek fel kell ismernie, hogy nem csak jele-
niinket. de gyermekeik, unokaink jovojét is ve-
szélybe sodorjuk. A gazdag, paratlan és egyedi no-
veny és allatvilagunkrol se feledkezziink meg.
Ambrus Marikanak évtizedek ota, szinte naponta
folytatott természetveédelme egyediilallo. peldamu-
tato. Zsakszamra szedi ossze az illegalisan lerakott
szemetet a Szarhalmi erdoben a balfi biciklintig.
Marika, koszonjiik a munkadat a természetiink veé-
delmeben.

Szervezok: Ambrozy Andrea, Ambrus Marika,
Moeller Marietta, Némedi-Varga-Barbara
Ambrozy Andrea

Természetvédelmi eloadas az iskolaban

Orbanné Kalmar Judit intézményvezetd meghivasa-
ra, a Hansag Nemzeti Park zoologusa Pellinger Atti-
la tartott eloadast a lelkes didkoknak 2018. junius 12
-én. Az eldadas elején a termeészet- es kdrnyezetveéd-
elem jelentésének elemzéserdl hallottak a diakok.
Pellinger Attila beszélt a szemét globalis probléma-
jarol. ,,Gondolkodj globalisan, cseleked) lokalisan™.

A résztvevo diakok a kornyezetvédelem, az ujra-
hasznositas és a fenntarthatosag fontossagarol is
hallhattak. A kémyezet védelmet az ember hatarozza
meg ¢és ez mindenki feladata kornyezetiink védelme.

Erdekes volt a Fert6 t6 és a Hansag-Nemzeti-Park
kialakulasnak torténetérol szolo rész is. 1960 ota az
1gazgatosag altal végzett természetvédelemi mun-

kakrol 1s érdekes bepillantast adott. Beszélt a madar-
gyvuriizés €s madarvonulas, madarvédelem GPS se-
gitsegeével torténd munkajarol.
Az eloadas végen csodalatos képeket lattunk a kor-
nyeztiink allat- madar és noveényvilagarol. Fertora-
kos ritka orchidea fajtai a Szarhalmi erdoben is be-
mutatasra kertiltek.
Elmondta a novényveédoszerek veszélyeét. a populaci-
ok csokkenesét es kihalasat. Kiemelve a mehek, pil-
langok. madarak gyors elpusztulasat.
A projekt célja a diakok gondolataval, cselekedete-
vel a termeszét vedelme és a természettel valo har-
moniaban ¢les.

Ambrozy Andrea
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Lovészklub hirek

A Fertérakosi Lovészklub Ijasz Szak-
osztalya nagy lendiilettel kezdett neki
az 1dei évnek. Sok 1) fiatal taggal kibo-
viilve — akik tobbségében a Fertorakosi
Altaldnos Iskola tanuloi — szép remé-
nyeket fliztink a 2018-as Oromijasz
versenyszezonhoz, latva a tagok. fokeént
a fiatalok fejlodését. Az iskola intéz-
menyvezetdje, Orbanné Kalmar Judit
jovoltabol lehetoségiink volt télen is
edzéseket tartani a tornateremben, ami
jelentosen hozzajarult, hogy holtsze-
zonban is formaban maradjon a csapat!

Ennek meg is lettek az eredményei:

e januar 6. Farad, Tradicionalis 1) gye-
rek lany kategoria: Farkas Fanni 1.
hely, Stanicz Eszter 3. hely. Tradici-
onalis 1 gyerek fin kategoria:
Stanicz Bence 1. hely.

o februar 3. Mosonmagyarovar, Tradi-
cionalis 1j gyerek lany kategoria:
Farkas Fanni 1. hely. Tradicionalis i
gyerek fiu kategoria: Stanicz Bence
1. hely. Tradicionalis ij szenior férfi:
Boros Zoltan 1. hely.

o marcius 25. Gyor-Gyirmot, Tradici-
onalis 1] gyerek lany kategoria: Far-
kas Fanni 2. hely, Stanicz Eszter 3.
hely.

o aprilis 14. Egyhazasfalu, Tradiciona-
lis 1) gyerek lany kategoria: Stanicz
Eszter 2. hely, Tradicionalis 1j szeni-
or féerfi: Kovacs Jozsef par ponttal
maradt csak le a dobogorol 4. hely.

o majus 12. Zalalovo, Tradicionalis i
gyerek  kategoria (6sszevont):
Stanicz Bence 1. hely, Farkas Fanni
2. hely, Stanicz Eszter 3. hely! A tel-
jes dobogon fertérakosi gyerekek!
Tradicionalis 1j szenior férfi: Kovacs
Jozsef 2. hely

o mqjus 19. Csorna, Tradicionalis ij
gyerek lany kategoria: Farkas Fanni
2. hely.

o junius 2. Ivan, Tradicionalis 1 gye-
rek lany kategoria: Stanicz Eszter 1.
hely, Farkas Fanni 2. hely, Tradicio-
nalis 1] gyerek fin kategoria: Stanicz

Fikosi Hirmondé

Bence 1. hely, Ratting Erik 2. hely.

o junius 9. Levél: Tradicionalis 1j gye-
rek lany kategoria: Farkas Fanni 1.
hely. Stanicz Eszter 2. hely. Tradici-
onalis 1 gyerek fii Kkategoria:
Stanicz Bence 1. hely, Ratting Erik
2. hely. Tradicionalis 1j szenior ferfi:
Kovacs Jozsef 2. hely

Az idei évben meg éppen a versenysze-
zon derekan vagyunk., még legalabb
ugyanennyi versenyre el szeretnénk jut-
ni.

Pelyhe Tamas
Szakosztalyvezeto
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FERTORAKOSI SE 2017/2018

A Fertorakosi Sportegyesiilet felnott labdarigo csa- zas nélkill mondhatjuk. hogy egy-két NB1-es nézo-
pata ismét bajnoki cimet iinnepelhetett a 2017/2018 szamot is meghalado szurkolotabor kisért el minket
-as szezon vegeén! A vegletekig ki¢lezett bajnoksag idegenbe is. a hazai meérkozésekrol nem is beszélve!
végiil az utolsé forduldban dolt el, Agfalvan sike- Ugyan évek ota folyik az utanpétlasképzés egyesii-
riilt (évek ota eldszor) gydzelmet aratnunk (2-1). letiinkben. de fiataljainkat még nem tudjuk elindita-
Tartalekcsapatunk sem sokkal maradt el ettol, 6k a ni az U19-es bajnoksagban, ezért idén sem lépiink
masodik helyen végeztek. Nagyon-nagy koszonettel egy osztallyal feljebb.

tartozunk szponzorainknak és szurkoloiknak! Tul-

H Csapat M G D V L6 K& GK P H Csapat M G D V G K& GK P
| 1 . FERTORAKOS! SE % % 1 ‘ ; ' 55 | 1 ¥ EGYHAZASFALUSE 4 18 1 : A 3 55
' TERCIA FERTOENDRED SE 24 1 2 4 83 l FERTORAKOSI SE W 16 4 W 68 5 52

W csaponsce w1 8 s W 13 @ B reroarerTOENDRED SE w15 & o 4 & 48

. Bp  AcFavaKsK %1 : n 40 : NAGYLOZSI 5K AN AT I T

R sopronHoRPACS MESZAROS SE 2 ¥ csapoosce 1 “0

t ¥ EGYHAZASFALUSE 24 il ’ . 29 L ﬂ PERESZTEG SE a1 1 1 1 1 35

NAGYLOZS! 5K % 8 % 48 6 12 26 Mo AGFALVA KSK 3 8 & 12 4 = 6

3 PERESZITEG SE W & ¥ 16 4s 61 -16 20 R sorroNHORPACS MESZARDS SE W 2 1 2t 22 W0 99 7

REPCEVISI FC 1 2 £ W 10 ) REPCEVISIFC 1 ; 3 [ y 6

¥ Utanpotlaskepzesiink tjabb korosztallyal boviilt! Immaron nem csak az

S U7-U9-U11-Ul3-as korosztalyoknak tartunk edzéseket, varjuk az oviso-
# kat 1s! Jelentkezés €s bovebb infok: Nagy Istvan 06308595202 (ovifoci,

_ U7, U9), Ratkovics Alfréd 06204279686 (Ul1. Ul3), Schuster Roland

a2 06301904078, valamint az egyesiilet kozdsségi oldalan:

E facebook.com/FertorakosiSE.

A 2017-es Fertorakosi Csaladi Napok bevetelébol
2018. majus 5-én kirandulast szerveztiink valameny-
nyl utanpotlas korosztalyii gyermekiink szamara. =
Szombathelyen tekintettiik meg a Haladas - Puskas
Akadémia NB1-es labdarigo mérkozést. A gyerekek
nagyon jol érezték magukat, igy elmaradhatatlan g
lesz az ismetles!
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Vakacio

Elkezdodott a vakacio. A gyermekek a
sok tanulas utan kikapcsolodhatnak.
Nemcsak nekik van sziikségiik megal-
lasra. pihenésre, szeretetre, hanem ne-
kiink felnotteknek 1s. Turmezei Erzse-
bet alabbi versével biztatok mindenkit
a megallasra, pihenésre:

Ha nem teszek semmit sem
Most nem sietek. most nem rohanok,
Most nem tervezek, most nem akarok.
Most nem teszek semmit sem,
csak engedem, hogy szeressen az Isten.

Most megnyugszom, most elpihenek
békén szabadon, mint a gyermek.
Es nem teszek semmit sem.
csak engedem, hogy szeressen az Isten.

S mig dlel a fény és olel a csend
¢s arad belem és 0jja teremt,
Mig nem teszek semmit sem,
csak engedem, hogy szeressen az Isten.

Uj gyiiméles terem, masoknak terem
erik csendesen ero, gyozelem,
Ha nem teszek semmit sem,
csak engedem, hogy szeressen az Isten.

Minden ember boldog akar lenni -
énekelte Harangozo Teréz. Az alabbi
torténet segitsen minket, hogy megta-
laljuk a tokeéletes boldogsagot.

A Tokéletes boldogsag keresése

Volt egy ember, Szirko, aki elhatarozta,
hogy 0 lesz a vilagon a legboldogabb.
Nem apro oromoket fog gytijteni, ha-
nem a Tokéletes Boldogsagot szerzi
meg. Az a hir jarta., ezt csak egyetlen
helyen lehet megszerezni, Jelen va-
rosaban, oft orzik egy Kkincseskamra-
ban. Szirko ugy gondolta, ez a varos
nagyon-nagyon messzi foldon lehet,
elindult hat vandorutra.

Hosszu napokon at csak ment €s ment,
nem allt meg sehol, semmi apré 6roém-
ért, mert tudta, ra egy sokkal nagyobb
orom var valahol messze. Mar honapok
ota csak ment elore. egyre gyorsabban

Fikosi Hirmondi

haladva es egyre ritkabban allva meg
egy-egy rovid pihenodre. Volt olyan or-
szag, amit észre sem vett, csak atrohant
rajta. De minél gyorsabban ment, az
ahitott cel annal messzebb keriilt tole.
Ha sietosen kérdezoskodott, csak fur-
csan néztek ra, vagy kinevették, és egy-
re csak azt mondtak neki: ,.Ha igy ha-
lad. bizony igen messze van a celtol.”
Erre meérges lett, és meg jobban meg-
szaporazta lépteit, mert mindenképp
oda akart érni Jelenbe.

Tortént egyszer. hogy Szirké a nagy
szaladasban megbotlott egy koben. ¢€s
elesett. El 1s 4jult menten. Mikor maga-
hoz tért, mennyei viragillatot eérzett.
Ovatosan kinyitotta a szemét, latta,
hogy egy viragos mezon. illatos ibo-
lyak és mézvirdgok kozt fekszik. Mi-
lyen régen érzett ilyen csodas illatot!
Mikor nagy nehezen a hatara fordult,
meglatta maga folott az eget és a felho-
ket. Micsoda szinek és formak! Csak
bamulta az égen uszo6. felhok rajzolta
tindérmesét. Aztan eszébe jutott, hogy
neki sietnie kéne, a Tokéletes Boldog-
sagot keresi. de az nem itt van. Nagy
nehezen labra allt, de sajgott mindene.
Elindult, de alig birt 1épni a fajdalom-
tol. Nem tudott mar sietni tobbet Szir-
ko, végteleniil lassan haladt. Mi lesz
igy a Boldogsaggal? — kesergett. A vi-
ragok illataval. a madarak énekével. a
felhok latvanyaval vigasztalodott. Este
lett, mire elért a mezd szélén egy haz-
hoz. Bekopogott, hogy megkerdezze,
messze van-e még a Tokéletes Boldog-
sag.

— Messze-e? —nevetett a gazda — hiszen
eppen itt talalod!

— Az nem lehet! Azt egyetlen helyen
orzik, Jelenben. annak is a kincseskam-
rajaban.

—Jaj, fiam! Te azt hiszed, messzi foldre
kell menned érte. De te mar meg is ér-
keztel. itt allsz a kincseskamra kozepé-
ben. Nem oOrzi annak kapujat senki,
egyediil te magad tartottad tavol maga-
dat a kincsektol.
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Szirko hirtelen megértett mindent: - Amig siettem,
egyre messzebb Keriiltem a jelentol, amig kerestem,
nem talaltam meg a Boldogsagot. De amint nem
kergettem mar a célom. abban a pillanatban maris
megtalaltam.

Ioy talalta meg végiil Szirko a Tokéletes Boldogsa-
got.

A rohanasbol valo kilépés, a lelassulas a hétkdzna-

pokban 1s gyakorolhato. Gondolkozzunk el az alab-

bi kérdeseken!

1. Eszreveszem-e, amikor sietek? Tényleg mindig
indokolt a rohanas?

2. A sietséget igénylo dolgaim eldtt meg tudom-e
tenni egy-egy rovid pillanatra, amit ez a mondat

Védomor hirek

tanacsol: , Mielott barmit teszel. ne tégy sem-
mit!”

3. Van-e 1dom — akar csak par perc naponta — aira,
hogy lelassuljak. megalljak. kilépjek a hétkdzna-
p1 rutinbol?

4. Eszreveszem-e magam koriil a pillanat aprd 6ro-
meit, megengedem-e magamnak, hogy elidozzek
a ,lényegtelen” dolgok szépségen?

Kivanom, hogy ne csak a természet szépsegeit ve-

gyilk észre, hanem a mellettiink él6 emberek nagy-
szertiséget is!

Butsy Lajos

plébanos

O
1N
eve \ I
A kormany 2018-at a Csaladok évének nyilvanitot-
ta, azzal a szandékkal. hogy felhivja a figyelmet a
csalad fontossagara.
A magyar nyelv torténeti-etimologiai szotara szerint
a csalad szo az oszlav celads atvétele, eredeti jelen-
tése ,.haznep. cselédseg™: legkorabbi irasos elofor-
dulasa a magyar nyelvben 1113-tol datalodik. A ki-
fejezés a 16. szazad kozépétol egyre ritkabba valt,
sot teljesen elavult. A mai koznyelvi jelentésben
Vorosmarty ujitotta fel (1831).
A csalad természetes kdzosség. s hogy errdl beszel-
ni kell, jelzi, hogy a csaladokra épiilo tarsadalom
valsagban van.
Egy szociologus véleménye szerint ,atalakuloban™
van a csalad. Uj csalddmodellek jelennek meg.
A hagyomanyos modell szerint a csalad. a legkisebb
tarsadalmi egység anyabol, apabol és legalabb egy
gyermekbol all. ,,Az apa a kenyérkereso €s az anya
otthon foz. takarit €s felelos a gyermeknevelésért.”
— sz0l a jol ismert sztereotipia. A csalad szo egyiitt
¢lo felnottek (apa, anya) €s gyermek(ek) keépét idézi
fel: az egygyermekes kiscsaladet, a tobb gyereket

nevelo nagycsaladét, s a sziillopar egyik tagjat nél-
kiilozo csonka csaladét. Napjainkban egyre tobb a
mozaikcsalad, amelybe a sziillok vérrokoni viszony-
ban nem lévo gyermekeket hoznak elozé kapcsola-
taikbol 1 partnerviszonyaikba.

A csalad mint szervezet, Osszetett kapcsolatokra
eplil: a nd kapcsolatai példaul feleség-fér), anya-
gvermek feladatokat, szerepeket és elvarasokat fog-
lal magaba. A no kiteljesedéséhez hozzatartozik az
anyasag. a ferfichoz az apasag felelossége.

A csaladi célokat tekintve a reproduktiv, a szexua-
lis, a gazdasagi és az oktatasi cél valamikor mind-
egyikre jellemzo volt. Ez ugyan napjainkra valto-
zott, de — kiilondsen a gyermek fejlodése érdekében
— tovabbra is fontos a csalad altal nyujtott pszicho-
logiai tamasz. Megfelelo anyagi, kulturalis, moralis,
erzelmi feltételek hidnyaban ugyanis a gyermek ma-
ga keres kovetendo idedlokat, s cselekedeteit gyak-
ran masoktol ellesett eszmék, spontan életérzések
iranyitjak. A csaladi fészek biztonsaga tehat a gyer-
meknek és a serdiilonek egyarant potolhatatlan, de a
szillok — a ferfi és a no — szamara is nelkiilozhetet-
len a kiegyensulyozott csaladi légkor. Hogy napja-
mkban valsagban van-e a csalad. vagy csak alkal-
mazkodik a megvaltozott helyzethez. e tekintetben
megoszlanak a velemeények. Egy biztos: a hagyoma-
nyos csaladmodell atalakuloban van. Rohamosan
csokken a hazassagban ¢€lok és a csaladban vallalt
gyerekek szama. A kozépkoruak és az 1dosek meg
tartjak magukat a régi hagyomanyokhoz. de a fiata-
lok korében egyre kevesebb a tartos parkapcsolat-
ban ¢lok aranya, sokan inkabb az élettarsi viszonyt
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helyezik elotérbe. Lehet, hogy unokaink mar csak
muzeumba fognak latni hagyomanyos eskiivot
DVD-r61? Mindinkabb divatos az egygyermekes
csaladmodell, egyre tobb sziilo veszi at a ,legalabb
egyre jut elég 1do0” gondolkodasmodot. Raadasul az
elso sziiles 1s kesobbre tolodik: mig a hetvenes
evekben atlagosan 22 éves korukban sziiltek eloszor
anok, ma ez a szam a 27. életev.

Kormanyunk a csaladoknak juttatott anyagi tamoga-
tassal 1s szeretné 0sztdndzni a népességet a gyer-
mekvallalasra, hazassagra.

Ez azonban nem elegend6 a valtozashoz. Spiritualis
motivaciora. tudatformalasra. példamutatasra van
szilkség. Az ¢lettel teli, dsszetarto csalad képe von-
z0 lehet a fiatalok szamara. ., Az igazat, szépet €s jot
yra meg kell csodalni” — fogalmazta meg Ferenc
papa

Konfliktusokhoz vezethet a sziilé1 modell hianya
vagy a hibas mintak atvétele, az otthonrol hozott
szerepfelfogasok. problémamegoldasok ¢s erkolcsi
kerdesek ellentmondasa is.

A csaladtagoknal gyakran probléema. hogy nem
megfeleloen kommunikalnak egymassal, nem fogal-
mazzak meg nyiltan gondolataikat, nem beszélik
meg egymassal gondjaikat. erzéseiket - a fesziiltse-
gek egyre csak halmozodnak... A kommunikacios
problémakhoz pedig szorosan kapcsolddnak a
pszichoszomatikus zavarok is, melyeknek kialaku-
lasaban a kutatok nagy jelentoséget tulajdonitanak
az anya-gyerek kapcsolatnak. A csaladi rendszerben
a tagok ertelemszertien kolesonodsen kapcsolodnak
egymashoz. Gyakori, hogy a tiineteket produkalo
gyermek kozvetito szerepet tolt be a sziilok kozott,
kifejezve a felnodttek egymas iranti igényeit. Az is
elofordul, hogy a csaladtagok nem sajat magukrol
beszélnek, hanem a masik helyett mondjak ki annak
erzéseit, gondolatait. A szerepek dsszekeverednek. a
nyilt izeneteket pedig az ellentétes metakommuni-
kativ jelzések érvénytelenitik. s ezzel ellentmonda-
sos valaszt eredményeznek. A felek félnek a konf-
rontalodastol, keriilik a konfliktusokat, minden
energiajuk arra megy el. hogy kifelé harmonikus
képet mutassanak. Rettegnek kimondani, ha valami-
vel nem ertenek egyet, keriilik a vitat a tébbiekkel.
A betegség ilyenkor jo ok lehet arra. hogy minden
mas problémat hattérbe szoritva csak a betegséggel
foglalkozzanak. A tiinet elrejt1 a fesziiltségeket,
ugyanakkor megdrzi és erositi a csalad egységét.
Juniusi baba-klubunkba ismét tobben eljottek. A
kotetlen beszélgetés jo hangulatban telt el, beszél-
gettiink az utazashoz sziikséges hazi patikarol is.

Augusztus 29-én emlékeziink az Anyatejes Vilag-
napra. Az elozo év sikerére valo tekintettel ez alka-
lombol egészséges étel kostolot is szerveziink.
Addig 1s szép nyarat kivanok, vigyazzunk egymas-
ra, gyermekeinkre!

Or Maria
védono

Idopont keérése:
hétfo, csiitértok, péntek: 08:00-09:00,
kedd:10:00- 11:00ill. 14:00-15:30 éra kozott
Telefonon: 06-20-24-56-062
Lehetdség van e-mailben is bejelentkezni:
E-mail: ormaria69@gmail.com




